
POLITIQUE DE CONFIDENTIALITÉ 
 

Merci de lire attentivement la politique de confidentialité explicitée ci-après. En visitant le 

site https://www.lesouffledhygie.com/ et / ou ses contenus liés (ebooks, articles de blog, 

publications sur les réseaux sociaux affiliés…) vous acceptez l’ensemble de la politique de 

confidentialité suivante. 

Conformément aux dispositions des articles 6-III et 19 de la Loi n° 2004-575 du 21 juin 2004 

pour la Confiance dans l’économie numérique, dite L.C.E.N., cette politique de confidentialité 

porte à la connaissance des utilisateurs et visiteurs du 

site https://www.lesouffledhygie.com/ les informations suivantes : 

 Propriétaire du site : Le site https://www.lesouffledhygie.com/ appartient à Laurianne 

GUITREAU Naturopathe, Reflexologue et Relaxologue 

 • N° Siret : 84990621900027• Code APE : 9609Z 

 Responsable de la publication : Laurianne GUITREAU (le responsable de la publication est 

donc une personne physique) 

 Créateur et Webmaster du site : Laurianne GUITREAU 

 Hébergement : ??? 

 Assurance professionnelle : Medinat 

La politique abordée ci-après a pour objectif de vous expliquer comment Laurianne 

GUITREAU utilise les données collectées sur son site  https://www.lesouffledhygie.com/ au 

regard du règlement européen sur la protection des données personnelles. Utilisation des 

données personnelles collectées. Le site est susceptible de collecter les données suivantes 

concernant les Utilisateurs : données d'état civil, d'identité, d’identification, tel que le nom, 

prénom, adresse personnelle, adresse mail, numéro de téléphone, informations relatives à des 

moyens de paiements en cas de transactions bancaires, données de connexion comme les 

adresses IP. Aucune donnée personnelle sensible telle que des données sur la santé et le bien-

être du client ne sera récupérée par le biais du site Internet ou d'un sous-traitant. Les données 

à caractère sensibles seront obtenues exclusivement par une liaison directe entre Laurianne 

GUITREAU et le client. Aucune de ces données sensibles ne saurait être utilisée à des fins 

commerciales ou cédées et vendues à des tiers selon le code de déontologie applicable. Les 

informations recueillis sont enregistrées dans un fichier informatisé sécurisé par Laurianne 

GUITREAU. Finalité du traitement des données Laurianne GUITREAU peut traiter vos 

informations personnelles : 

 Pour fournir aux Utilisateurs et Clients les produits ou services commandés et décrits en détail 

dans les CGV disponibles sur le site https://www.lesouffledhygie.com/. 

 Pour recueillir des informations qui permettent d’améliorer le 

site https://www.lesouffledhygie.com/ ainsi que les produits et services proposés par le biais 

des cookies. 

 

 



 

Temps de conservation des données 

 Données nécessaires à la gestion du site internet (données de connexion, etc) : UN an (1 an) 

 Données des clients : pendant le temps de la relation commerciale 

 Constitution et gestion d'un fichier de prospects (envoi de sollicitation tels que mail, appels 

téléphoniques, SMS etc) : TROIS ans (3 ans) à compter de leur collecte ou du dernier contact 

émanant du prospect 

 Statistiques de mesure d'audience (ex : cookies) : UN an  (1 an) 

 Contrats conclus entre commerçants ou entre commerçants et non-commerçants :  CINQ ans (5 

ans). Concernant la newsletter du site https://www.lesouffledhygie.com/ : l'Utilisateur est libre 

de choisir s’il souhaite la recevoir ou non. L’Utilisateur peut se désinscrire à tout moment via le 

lien de désinscription indiqué dans chaque newsletter à cet effet.  

 

Contenu embarqué depuis d’autres sites : 

 Les articles de ce site peuvent inclure des contenus intégrés (par exemple des vidéos YouTube, 

plan GoogleMap, images, articles…). Le contenu intégré depuis d’autres sites se comporte de la 

même manière que si l’Utilisateur se rendait sur cet autre site. Ces sites web pourraient collecter 

des données sur l’Utilisateur, utiliser des cookies, embarquer des outils de suivis tiers, suivre ses 

interactions avec ses contenus embarqués, etc… Il est de la responsabilité de l’Utilisateur de se 

renseigner sur la politique de confidentialité établie par les sites propriétaires de ces contenus 

intégrés. Le site https://www.lesouffledhygie.com/ permet une inscription directe vers les 

réseaux sociaux affiliés à Laurianne GUITREAU : 

https://www.instagram.com/le_souffledhygie/?hl=fr  

https://www.facebook.com/GuitreauLNaturo 

 

Statistiques et mesures d’audience : 

Le site https://www.lesouffledhygie.com/ réalise des mesures d’audience auprès des services 

Google Analytics. Les clauses de confidentialité du service Google Analytics sont disponibles 

sur cette page. Ces statistiques permettent à Laurianne GUITREAU de connaître l’utilisation et 

les performances du site https://www.lesouffledhygie.com/ et d’en améliorer le fonctionnement 

https://www.instagram.com/le_souffledhygie/?hl=fr
https://www.facebook.com/GuitreauLNaturo
https://policies.google.com/privacy?hl=fr


et la présentation du contenu. Laurianne GUITREAU fait appel aux éléments qui appliquent 

tous la réglementation RGPD : 

 Envoi d’emails : L’envoi de mailings et le traitement des données relatives aux inscriptions à la 

newsletter est intégralement prise en charge par le service 

Mailchimp. https://mailchimp.com/legal/ 

 Statistiques de visites : le service Google Analytics collecte des statistiques de visite du site. Ce 

sous-traitant peut installer des cookies dans le but d’obtenir des informations sur la façon dont le 

site est utilisé par les visiteurs. https://policies.google.com/privacy?hl=en 

 Paiement sécurisé : services de Paypal qui sécurise les 

paiements. https://www.paypal.com/fr/webapps/mpp/ua/privacy-full 

 

 Politique d’utilisation des cookies  

La navigation sur le site https://www.lesouffledhygie.com/ est susceptible de provoquer 

l'installation de cookies. Un cookie est un bloc de données qui ne permet pas d'identifier 

l'Utilisateur, mais qui enregistre des informations relatives à la navigation de celui-ci sur le 

site. Le paramétrage du logiciel de navigation permet d’informer de la présence de cookies et 

de les refuser de la manière décrite à l’adresse suivante : www.cnil.fr. L’Utilisateur peut donc 

configurer le navigateur de son ordinateur pour refuser l’installation des cookies, sachant que 

le refus d'installation d'un cookie peut entraîner l’impossibilité d’accéder à certains services, 

contenus ou informations diffusés sur le site https://www.lesouffledhygie.com/ et ses 

contenus liés (ebooks, articles de blog, publications sur les réseaux sociaux affiliés…). Les 

bases de données sont protégées par les dispositions de la loi du 1er juillet 1998 transposant la 

directive 96/9 du 11 mars 1996 relative à la protection juridique des bases de données. 

L’Utilisateur peut demander la suppression ou la modification de ses données par mail 

à soufflehygie@gmail.com. Cela ne prend pas en compte les données stockées à des fins 

administratives, légales ou pour des raisons de sécurité. 
 

https://mailchimp.com/legal/
https://policies.google.com/privacy?hl=en
https://www.paypal.com/fr/webapps/mpp/ua/privacy-full
http://www.cnil.fr/
mailto:soufflehygie@gmail.com

