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RGPD (Règlement Général sur la Protection des Données)

Dans le cadre de mes prestations, je vous informe que les données personnelles qui peuvent 

vous être demandées sont : nom, prénom, date de naissance, situation familiale, profession, 

adresse postale, numéro de téléphone, adresse email, et informations relatives à votre 

hygiène de vie et à votre santé.

Ces données personnelles seront collectées et traitées à des fins professionnelles 

uniquement et dans un but bien précis relatif à la prestation :

 o Collecte de vos données personnelles lors de l’entretien en séance

 o Enregistrement et conservation au format digital et/ou papier dans votre espace 

personnel sécurisé et/ou sous clé

 o Utilisation des données pour vous contacter et/ou vous envoyer des 

informations/conseils

Tous ces traitements de données ont un but légal et légitime au regard de mon activité 

professionnelle, tout en veillant à respecter votre vie privée. Vos coordonnées personnelles 

ne peuvent en aucun cas être communiquées ou utilisées à des fins personnelles ou 

commerciales.

Vous pouvez à tout moment avoir recours à la consultation, la rectification ou la suppression 

de vos données, sur simple demande par écrit.

De mon côté, je m’engage à respecter votre confidentialité en conservant ces données sur 

une durée de 10 ans après la dernière prestation et en m’engageant à les détruire une fois 

arrivées à échéance (la date de la dernière séance faisant foi).
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